
INNER VOICE
INNER CHOICE

Potenziale entfalten + Talente richtig einsetzen.

Engagierte und zufriedene Mitarbeitende sind der Schlüssel zu einer starken Unternehmenskultur
und nachhaltigem Erfolg. Der Online Coaching Kurs Inner Voice, Inner Choice – kurz IVIC – schafft
die ideale Plattform, Mitarbeitende individuell in ihrer persönlichen und beruflichen Entwicklung zu
fördern. Die Teilnehmenden gewinnen wertvolle Impulse, die ihre Motivation, Eigenverantwortung
und Arbeitszufriedenheit stärken – mit positiven Effekten für das gesamte Unternehmen.

Wie Unternehmen und Mitarbeitende vom Kurs profitieren:

SELBSTWIRKSAMKEIT

Selbstreflexion und Vertrauen in
die eigenen Fähigkeiten werden
gestärkt. Teilnehmende mit
einem ausgeprägten Bewusst-
sein für ihre Selbstwirksamkeit
sind motivierter, resilienter und
zeigen eine höhere Leistungs-
sowie Verantwortungsbereit-
schaft.

TEAMDYNAMIK

Nur wer sich selbst in seinem Kern
versteht, kann individuelle Talente
gezielt einsetzen, die Authentizi-
tät anderer erkennen und sie
schätzen. Diese differenzierte
Selbst- und Fremdwahrnehmung
ermöglicht ein effektives und
vertrauensvolles Miteinander.

AUTHENTIZITÄT

Teilnehmende lernen, ihre innere
Stimme zu stärken und authen-
tische Entscheidungen zu treffen.
Das Ergebnis? Zufriedene,
motivierte Mitarbeitende, die ihr
volles Potenzial entfalten und zu
einem produktiven und positiven
Arbeitsumfeld beitragen.

PRODUKTIVITÄT

Die persönliche Weiterentwick-
lung der Teilnehmenden steigert
ihre Produktivität. Der Kurs löst
innere Blockaden, fördert klare
Zielsetzungen und stärkt die
Motivation – mit spürbaren posi-
tiven Effekten auf die Arbeits-
leistung.

LOYALITÄT

Indem Sie in die persönliche und
berufliche Entwicklung Ihrer
Mitarbeitenden investieren, zeigen
Sie echte Wertschätzung. Das
stärkt ihre Bindung an Ihr Unter-
nehmen, reduziert Fluktuation und
fördert langfristigen Erfolg und
Engagement.

ENTWICKLUNG

In einer Welt, die sich ständig
wandelt, ist kontinuierliches
Wachstum entscheidend.
Gemeinsam identifizieren wir die
individuellen Kompetenzen und
Bedürfnisse der Teilnehmenden
und finden Wege, diese gewinn-
bringend und zielgerichtet
einzusetzen.

Der Online Coaching Kurs



Wer wir sind

Das IVIC-Coaching von Struss & Claussen war für mich ein
wegweisender AHA-Moment in meiner Karriere und
meinem Leben. Es stellt wichtige und relevante Fragen,
begleitet einen bei der Suche nach Antworten und bringt
erstaunliche Erkenntnisse und viel Klarheit. Die Persönlich-
keitsanalyse, basierend auf mehreren Online-Tests, ist
treffend, umfassend und hilfreich für die folgende Ent-
scheidungsfindung. Ragnhild und ihr Team sind nicht nur
professionell, sondern auch persönlich und herzlich. Sie
können in kurzer Zeit unglaublich viel bewirken und
motivieren.

F R E D E R I K E  R A N F T
E H E M .  H E A D  O F  M A R K E T I N G  C H A N E L  M E X I K O

2003 gegründet, zählt Struss & Claussen Personal
Development mit rund 30 Mitarbeitenden zu den
führenden Karriereberatungen Deutschlands. Unser
ganzheitlicher Ansatz basiert auf einer fundierten
Persönlichkeitsanalyse, gestützt durch personalpsycholo-
gische und eignungsdiagnostische Verfahren. Daraus
leiten wir individuelle Empfehlungen ab, wie unsere
Klient*innen ihr volles Potenzial entfalten und sich beruflich
sowie persönlich weiterentwickeln können – für mehr
Erfüllung im Job und im Leben. 

96%*
der Teilnehmer*innen
haben nach dem Kurs mehr
Bewusstsein für die eigene
Persönlichkeit erlangt. 83%*

der Teilnehmer*innen
fühlen sich nach dem

Kurs sehr motiviert.

Feedback

71*
ist der Net Promoter Score (NPS) des Kurses –
ein starkes Zeichen für die hohe Zufriedenheit
und Weiterempfehlungsbereitschaft der
Teilnehmenden

*Umfrage unter Teilnehmenden im Oktober 2024.

Ihr Kontakt zu uns

strussundclaussen.de

040 - 688 79 49 74

von innen nach außen - Struss und Claussen

Kursdetails
Kurszeitraum: 16. September - 10. November 2026, Live-Sessions: Mo 19 - 20 Uhr, Mi 19 - 21 Uhr
Kosten: ab 989 Euro zzgl. MwSt., wahlweise mit Print-Workbook und 1:1-Deep-Dive-Session

Der Kurs enthält umfassendes Videomaterial mit strukturierte Selbstlerneinheiten, ein 170seitiges
Workbook, interaktive Live-Sessions mit inspirierenden Impulsvorträgen, individuelle Live-
Coachings für persönliche und maßgeschneiderte Weiterentwicklung. Die Teilnehmenden
profitieren von regelmäßigem Austausch und Vernetzung in kuratierten Peergroups, Klärung offener
Fragen in unseren Q&A-Sessions, Zugriff auf alle Inhalte weitere 3 Monate nach Kursende.

linkedin.com/company/struss-und-
claussen-personal-development
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